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10 pasos a cumplir antes de 
disfrutar de un perro guía: a ser 

posible Labrador, Golden 
Retriever o Pastor Alemán

Guía práctica: las 10 claves

 
Con motivo del Día Internacional del Perro 
Guía, la Real Sociedad Canina de España 

destaca la labor de los casi 1.000 perros guía 
de la ONCE, la organización de personas 
ciegas más relevante con quien colabora 

desde hace más de 30 años.
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Contar con medios económicos suficientes para garantizar el 
bienestar del perro, tener autonomía con el bastón, realizar 
pruebas de salud y temperamento o descartar a los animales con 
instinto de caza son pasos a tener en cuenta

La Real Sociedad Canina de España (RSCE) celebra el Día 
Internacional del Perro Guía poniendo en valor los casi mil perros 
(944) de la ONCE que caminan junto a las personas ciegas por las 
ciudades y pueblos de toda España. Una labor impagable para las 
personas con discapacidad visual. Pero, ¿cómo se llega a contar 
con uno de estos ejemplares?

Desde la RSCE, la asociación canina más antigua de España 
fundada en 1911 y que colabora estrechamente con esta 
organización desde hace más de 30 años, han elaborado una 
breve guía con 10 pasos. Empezando por lo más elemental.

Primero, hay que saber cuáles son las razas más adecuadas para 
ejercer la labor. Los Labradores Retriever, los Golden Retriever o 
los Pastores Alemanes, por las características de sus razas 
(inteligentes, equilibrados, cariñosos y leales), pueden ser perros 
adecuados para ser perros guía, tras pasar una serie de pruebas 
de salud y temperamento.

Segundo, una vez adoptada la decisión hay que estar afiliado a la 
ONCE. Ojo: no es, ni mucho menos, el único requisito, pero es un 
paso indispensable para lograr el fin deseado.

Tercero y muy importante, el beneficiario debe contar con los 
medios económicos para garantizar el cuidado del perro. Higiene, 
veterinarios, comida, ocio… La inversión mínima estimada por 
perro al año ronda los 1.350 euros. Una cifra que puede aumentar 
en tiempos de inflación. Y un perro guía no es excepción.
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Cuarto, hay que asegurarse de que el beneficiario necesita 
efectivamente el perro guía para su movilidad y en sus 
desplazamientos cotidianos, y no como animal de compañía o de 
terapia.

Quinto, el beneficiario debe saber desplazarse de forma autónoma 
con bastón ya que el perro guía evita obstáculos y peligros, pero no 
es un GPS, es decir, no elige ni decide la ruta a seguir. Es la 
persona ciega la que debe conocerla y marcar el camino.

Sexto, la persona con perro guía debe poseer también una aptitud 
psico-física suficiente para manejar un perro, atenderlo y 
responsabilizarse de su cuidado.

Examen de aptitud

Séptimo, es necesario superar el examen preceptivo del médico, 
psicólogo, trabajador social y técnico de rehabilitación, que emitirán 
informes para valorar su aptitud para utilizar y atender un perro 
guía, cada uno desde una perspectiva diferente.

Octavo, la resolución final recae en una comisión formada por 
expertos, que decide si el solicitante es apto para acceder al 
servicio de perro guía. Si lo es, entra en la lista de espera para la 
realización del curso de usuario y la entrega del perro.

Un carácter equilibrado

El Noveno requisito tiene que ver con el temperamento del perro y 
las pruebas de carácter. Los perros guía no deben mostrar ningún 
rastro de agresividad y deben tener un carácter equilibrado. Al fin y 
al cabo, deben mantener el control en medio de la agitada vida 
cotidiana en la ciudad. Por ello, las primeras pruebas de carácter 
se realizan ya cuando es cachorro.
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Si el perro, durante su período de socialización o de 
adiestramiento, muestra elevado instinto de caza, muchas 
distracciones o miedos, el entrenamiento se debe interrumpir, 
puesto que, a la hora de ejercer como guía, esto podría generar 
riesgos para la persona ciega y comportamientos anómalos en 
situaciones sociales cotidianas. Por el contrario, es importante que 
el perro tenga ánimo de agradar, lo que permite reforzar el vínculo 
con la persona y aumentar el bienestar de ambos.

Y el Décimo, las pruebas de salud del perro son importantes para 
que este fiel amigo pueda permanecer al lado de su propietario 
durante mucho tiempo. Por ello, se considera una ventaja proceder 
de padres que han superado numerosas pruebas de salud, puesto 
que ello aumenta la probabilidad de que sea sano.
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¿Quién es MUSA?
La perrita de aguas Musa
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La perrita de agua es la mascota de ARTERO y 
encarna los valores de cuidado animal de la 

compañía española líder mundial en 
peluquería canina.

En el corazón de ARTERO, la empresa líder en peluquería canina a 
nivel mundial, se encuentra Musa, una perra de aguas de raza 
100% española que personifica los valores de cuidado, higiene y 
bienestar animal, que son la esencia de la compañía.

Con más de 100 años de historia, ARTERO es conocida por su 
compromiso con el cuidado responsable de l os animales de 
compañía , promoviendo prácticas sostenibles y respetuosas con el 
medio ambiente. Musa, la mascota oficial de A RTERO y 
compañera personal de Álex Artero, CEO de la empresa, es la viva 
representación de este compromiso.

En un sector en constante crecimiento, con más de 12.000 
profesionales y 10.000 salones de peluquería canina solo en 
España, ARTERO se distingue por su enfoque en el cuidado 
individualizado de cada animal, garantizando el respeto por su 
pelaje y su bienestar general.

ARTERO defiende que los perros son mucho más que 
mascotas; son miembros de la familia y merecen ser tratados 
como tal. Por eso, Musa no solo representa estos valores, sino que 
también nos recuerda la importancia de cuidar de aquellos que nos 
cuidan incondicionalmente.
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Sincronización de conductas entre 
diferentes grupos de perros y 

lobos y sus dueños/cuidadores
Sincronización conductual entre 

diferentes grupos de perros y lobos y sus 
dueños/cuidadores: explorando el efecto 

de la raza y la interacción humana
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Anteriormente se ha demostrado que los 
perros sincronizan su comportamiento con el 
de su dueño y el objetivo de este estudio fue 

probar el efecto de las interacciones 
inmediatas, la raza y los efectos de la 

domesticación.

La prueba de sincronización del comportamiento se realizó en 
recintos al aire libre y consistió en 30 s en los que el propietario/
cuidador caminaba y 30 s en reposo. Se realizaron tres estudios 
para explorar el efecto de la interacción inmediata (estudio A), el 
efecto del grupo racial (estudio B) y el efecto de la domesticación 
(estudio C).

En el estudio A, se evaluó a un grupo de veinte perros de 
compañía de diversas razas después de tres tratamientos 
diferentes de interacción con humanos: Ignorar, acariciar y jugar. 
Los resultados mostraron que los perros ajustaron su patrón de 
movimiento para alinearse con las acciones de sus dueños 
independientemente del tratamiento.

Además, la exploración, el contacto visual y el movimiento 
estuvieron influenciados por el patrón de movimiento del 
propietario, y la exploración también disminuyó después del 
tratamiento de juego.

En el estudio B, la prueba de sincronización se realizó después del 
tratamiento Ignorar en tres grupos: 24 perros de razas caninas 
antiguas, 17 perros de caza solitarios y 20 perros de compañía 
(datos del estudio A).

Independientemente del grupo, todos los perros sincronizaron su 
comportamiento de movimiento con el de su dueño.
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Además, el caminar humano influyó positivamente en el 
comportamiento de contacto visual y, al mismo tiempo, disminuyó el 
comportamiento de exploración.

En el estudio C, se probaron un grupo de seis lobos socializados 
que vivían en manada y seis perros que vivían en manada 
socializados de manera similar después del tratamiento Ignorar.

Curiosamente, estos animales no alteraron su comportamiento de 
movimiento en respuesta a su guía.

En conclusión, los perros que viven con humanos se 
sincronizan con el comportamiento de movimiento de 
sus dueños, mientras que los lobos y los perros que 

viven en manadas no.

Por lo tanto, el grado de sincronización conductual entre especies 
puede verse influenciado por el grado en que los perros están 
inmersos en la vida cotidiana con los humanos.

• Más información: Estudio completo.
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“Emociones con patas”, programa 
para trabajar la empatía a través 

de los animales
La Cátedra Animales y Sociedad concluye 
la IV edición de “Emociones con patas”, 

un programa enfocado en trabajar la 
empatía a través de los animales
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La Universidad Rey Juan Carlos, en colaboración con 
Psicopedagogía Emocional y ModernFamily, han llevado a cabo 
con éxito la IV edición de “Emociones con patas”, el primer 
programa de Intervenciones Asistidas con Animales que incluye 
una formación en empatía y valores hacia los animales para los 
alumnos de primaria.

La IV edición del programa se ha impartido a los alumnos de 2º de 
primaria del Colegio Público Miguel de Cervantes de Leganés a 
través de un total de 27 sesiones divididas en seis módulos.

Concienciar sobre la convivencia responsable con los animales, 
ofrecer herramientas de inteligencia emocional o trabajar los 
beneficios del mindfulness, son algunos de los objetivos 
perseguidos por esta última edición del programa.

La Cátedra Animales y Sociedad de la Universidad Rey Juan 
Carlos, en colaboración con Psicopedagogía Emocional y 
ModernFamily, han desarrollado con éxito la IV edición de 
“Emociones con patas”, un innovador proyecto de Intervenciones 
Asistidas con Animales (IAA) enfocado en trabajar la empatía y las 
emociones con los animales. Esta edición ha estado dirigida a los 
alumnos de 2º de primaria del Colegio Público Miguel de Cervantes 
de Leganés.

Durante el programa, organizado en 27 sesiones divididas en 
seis módulos, se han abordado diversos aspectos de la 
convivencia responsable con los animales, la inteligencia 
emocional, el bienestar animal, el mindfulness, la concienciación 
sobre la violencia y la gestión de los límites personales a través de 
la música.
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Ofreciendo, de este modo, una formación completa en empatía y 
respeto hacia los animales, diseñada e impartida por expertos en 
psicopedagogía, psicología, terapia ocupacional, educación canina 
y musicoterapia. Un equipo multidisciplinar que ha contado con el 
acompañamiento de animales adoptados y entrenados que han 
superado situaciones de maltrato y abandono.

“Nuestro objetivo, al igual que en las ediciones 
anteriores, era proporcionar una herramienta para 

prevenir cualquier forma de violencia y generar 
conductas prosociales a través del respeto y la empatía 

hacia los animales”, puntualiza Nuria Máximo, 
directora de la Cátedra Animales y Sociedad 

de la URJC.

Una meta que también ha sido compartida por las profesoras del 
centro, quienes señalan que la empatía y la búsqueda del bienestar 
animal son aspectos que deben ser extendidos al bienestar de las 
personas, no tolerando situaciones de maltrato y actuando ante 
situaciones injustas.

El carácter práctico y dinámico de las actividades, así como los 
múltiples ejemplos proporcionados por el equipo de “Emociones 
con patas”, han permitido que los menores conecten fácilmente con 
sus emociones, amplíen su conocimiento sobre estas y aprendan a 
entender y respetar las de los demás. Un aspecto que ha sido muy 
bien valorado por las profesoras, quienes, además, consideran útil 
e interesante ampliar el programa a alumnos de 5º y 6º de primaria 
para abordar los problemas de acoso que surgen en esas etapas.

En general, esta cuarta edición ha sido muy bien valorada tanto por 
el profesorado como por alumnos. Si bien es cierto que las 
actividades más dinámicas y participativas, como el taller de 
gestión de los límites a través de la música y el de mindfulness, son 
las que más han gustado a los alumnos.
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IAAs en el Hospital 12 de Octubre
Proyecto El Tesoro de Blanca

El Hospital 12 de Octubre de la Comunidad de 
Madrid extiende las intervenciones asistidas 
con perros a niños con tumores cerebrales 
para favorecer su rehabilitación cognitiva.

El hospital realiza desde hace años este tipo de terapias en 
pacientes pediátricos ingresados en cuidados intensivos con muy 
buenos resultados. La colaboración con Yaracán comenzó en 2020 
y desde entonces prestan apoyo de forma ambulatoria a niños de 
la consulta de Neuropsicología del Servicio de Pediatría. El 
Hospital Universitario 12 de Octubre, que pertenece a la red 
sanitaria pública de la Comunidad de Madrid, ha iniciado un nuevo 
programa de intervención asistida con perros para favorecer la 
estimulación y recuperación neurocognitiva de pacientes 
pediátricos con tumores cerebrales ingresados en planta de 
hospitalización o consultas.
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Proyecto El Tesoro de Blanca  
Este proyecto, denominado El Tesoro de Blanca en honor a una 
paciente, se realiza en colaboración con la entidad Yaracán y la 
Fundación Royal Canin.

El Hospital 12 de Octubre ha incorporado esta terapia con animales 
en el paciente oncológico con un doble objetivo. Por un lado, 
genera un vínculo de confianza entre niño y perro que ayuda a que 
los pacientes y sus familias desvíen su atención de la enfermedad 
y el motivo de su ingreso durante el tiempo de desarrollo de las 
sesiones y, por otro, facilita un cambio de rol, permitiendo que los 
niños pasen a ser cuidadores y guías de los perros.

Además, esa interacción genera un estado de bienestar 
en el paciente que facilita las valoraciones 

neurocognitivas y la puesta en marcha de estrategias 
de rehabilitación, además de favorecer el trabajo 
multidisciplinar entre los diferentes especialistas.

Las secuelas cognitivas en niños con tumores cerebrales son 
bastante frecuentes, no solo como consecuencia de la enfermedad, 
sino también por los tratamientos que reciben. El diagnóstico en sí 
supone un impacto muy importante en la vida del paciente, en su 
comportamiento, rendimiento escolar y en la relación con familiares 
y amigos. En este contexto, la intervención asistida con perros 
supone una gran aportación y ayuda, ya que a través del estímulo y 
motivación que provocan los animales se favorecen cambios en el 
área emocional, cognitiva, psicomotriz, social y comunicativa.

El programa se lleva a cabo por un equipo de profesionales 
especialistas en terapias con animales de Yaracán y dispone de 
hasta ocho perros de intervención, coordinados por una psicóloga 
de esta asociación y de la consulta de Neuropsicología del servicio 
de Pediatría del 12 de octubre. 

Nº 140/mayo 2024 www.doogweb.es

http://www.doogweb.es


El Tesoro de Blanca se realiza todos los jueves en la planta de 
hospitalización de Oncología Pediátrica, en sesiones de dos horas, 
y está previsto que se prolongue durante los próximos dos años.

El Hospital 12 de Octubre, Yaracán y Royal Canin pretenden con 
este proyecto ampliar el alcance y la eficacia de la terapia asistida 
con animales en el ámbito hospitalario y mejorar la calidad de vida 
de los pacientes durante el ingreso.

Amplia experiencia en terapias con perros 
El Tesoro de Blanca es el segundo proyecto de intervención 
asistida con animales desarrollado por el Hospital 12 de Octubre 
junto con Yaracán. A finales de 2020, pusieron en marcha el 
proyecto 4 Patas de Apoyo, centrado en estimular, motivar y activar 
emocionalmente a niños diagnosticados de errores congénitos del 
metabolismo y niños con citomegalovirus, entre los dos y 12 años 
de edad. Esa primera fase, debido a la situación de pandemia, se 
hizo en formato online y, desde julio de 2023 de forma presencial, 
pero fuera del ámbito hospitalario.

Yaracán fue pionero en 2012 en la Comunidad de Madrid en la 
implementación de programas de intervención con perros en el 
ámbito hospitalario y cuenta con una amplia experiencia en la 
especialidad de Salud Mental en algunos centros sanitarios, en los 
que comenzaron a desarrollar programas para adultos y mayores, 
jóvenes y niños con excelentes resultados clínicos.

También tiene amplio recorrido la exitosa práctica del Hospital 12 
de Octubre en este tipo de terapias, ya que en 2019 incorporó 
a los perros por primera vez en el país como una opción 
terapéutica añadida en la recuperación del paciente ingresado en la 
Unidad de Cuidados Intensivos Pediátricos y Reanimación -UCIP-
REA-. 
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Huellas de Colores, realizado en colaboración con la Cátedra de 
Animales y Sociedad de la Universidad Rey Juan Carlos, surgió 
como un proyecto de investigación que demostró que las 
intervenciones asistidas con animales reducen significativamente el 
dolor, el miedo y la ansiedad en niños ingresados en cuidados 
intensivos.

Los resultados de este estudio «Viabilidad de la aplicación de la 
terapia asistida con animales en una unidad de cuidados intensivos 
pediátricos: eficacia en la reducción del dolor, el miedo y la 
ansiedad«, se publicaron en la revista científica European Journal 
of Pediatrics.
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Golden retriever, problemas 
cardíacos y relación con la dieta
Estudio de correlaciones entre taurina 

sérica, hormonas tiroideas y parámetros 
ecocardiográficos de la función sistólica 
en Golden retrievers clínicamente sanos 

alimentados con dieta comercial

 
La deficiencia de taurina predispone al desarrollo de miocardiopatía 
dilatada nutricional y está muy extendida en perros alimentados 
con dietas no tradicionales.
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Sin embargo, los Golden Retriever muestran una 
concentración plasmática de taurina más baja y una función 
sistólica alterada en comparación con razas del mismo tamaño 
y morfotipo 
Por estos motivos, puede resultar difícil clasificar a un sujeto desde 
el punto de vista cardiológico, con el riesgo de considerar como 
características patológicas que pueden ser completamente 
normales en esta raza.

Éste se trata de un estudio multicéntrico transversal 
Los objetivos fueron 1) identificar el rango específico de la raza de 
concentración de taurina sérica, 2) describir una correlación entre 
la concentración de taurina sérica y los parámetros 
ecocardiográficos de la función sistólica en Golden Retriever 
clínicamente sanos alimentados con una dieta tradicional, 3) 
identificar una correlación entre la tiroides hormonas, concentración 
sérica de taurina e índices ecocardiográficos.

Se incluyeron sesenta Golden Retriever clínicamente sanos (33% 
machos, 67% hembras).

Cincuenta y tres perros fueron alimentados con dietas tradicionales 
y su rango de concentración sérica de taurina fue de 398,2 (31,8–
430) nmol/ml.

Se encontró que la concentración sérica de taurina se 
correlacionaba negativamente con el diámetro interno sistólico del 
ventrículo izquierdo y los índices y volúmenes sistólicos y 
diastólicos del ventrículo izquierdo obtenidos con diferentes 
métodos, mientras que se correlacionaba positivamente con la 
eyección del ventrículo izquierdo y las fracciones de acortamiento, 
pero la diferencia no fue estadísticamente significativa.

Se demostró una correlación débil pero significativa entre la taurina 
sérica y la T4.
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Los valores medios de taurina sérica en perros con función sistólica 
normal fueron más altos que en perros con función sistólica 
alterada.

Un límite de concentración de taurina sérica de 140,6 nmol/ml tuvo 
una sensibilidad y especificidad moderadas en la identificación de 
una función sistólica ventricular izquierda alterada (AUC 0,6, Se 78 
%, Sp 44 %).

Este estudio demostró que la concentración media de taurina 
sérica era significativamente menor en perros con función sistólica 
alterada.

Por lo tanto, se recomienda la monitorización ecocardiográfica en 
todos los perros con una concentración sérica de taurina inferior a 
140,6 nmol/ml.

• Más información: Estudio completo. 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Perros surfistas en Suances
Los perros surfistas se hacen con la 

playa de Suances en el III Campeonato de 
Europa de Dog Surf
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Este fin de semana pasado, la playa cántabra 
de Suances ha reunido a los perros más 

amantes del surf y a cientos de seguidores 
para para desafiar las olas en un campeonato 

adaptado para ellos, en el cual Koa se ha 
proclamado vencedora absoluta.

• Espectacular despliegue del Grupo de Rescate Acuático Canino 
GRESCAN en una demostración de rescate en el mar

• El sol y unas buenas olas han acompañado durante el día de la 
competición, desafiando a todas las previsiones climatológicas.

El III Campeonato Europeo Dingonatura Dog Surf se ha celebrado 
los días 18 y 19 de mayo en la playa de La Concha –Suances, 
Cantabria—, y el jurado formado por expertos de la Federación 
Cántabra de Surf ha proclamado ganadores absolutos a la pareja 
formada por Koa y Juan Manuel Santiago. Los competidores han 
disfrutado del mar y las olas, arropados por decenas de 
espectadores que acudieron con sus perros para disfrutar del 
espectáculo en directo. En el pódium también se encontraban José 
Mendiola y su compañero Balto como ganadores en la categoría 
de Tándem, seguidos por Erik Vázquez y la pequeña Narnia que 
han recibido el trofeo a la mejor ola del torneo.

El Campeonato Europeo Dingonatura Dog Surf se ha consolidado 
en esta tercera edición como una cita indispensable para los 
amantes del deporte con animales, y ha reforzado su objetivo de 
promoción del deporte canino, la lucha contra el abandono y 
colaboración con las asociaciones protectoras de animales. 
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En la playa de La Concha, además del propio certamen, se ha 
contado con la presencia de los valientes rescatadores caninos de 
GRESCAN, el Grupo de Rescate Acuático Canino, que más allá de 
garantizar la seguridad de todos los participantes, llevaron a cabo 
una trepidante demostración de cómo realizan sus operaciones de 
salvamento y un taller de primeros auxilios para perros en la 
mañana del sábado.

Esa misma tarde los asistentes pudieron conocer a los perros sin 
hogar de las asociaciones protectoras que organizaron una 
pasarela de adopción. Con motivo de la celebración del 
campeonato, el organizador Dingonatura donará 2.000 raciones 
de comida para perros abandonados a la asociación que los 
dueños del perro ganadores decidan y también ha entregado 
cheques por valor de 100 euros en comida a cada una de las tres 
protectoras participantes: comoAdemás, UP Surfboard ha 
colaborado proporcionando a los participantes el material necesario 
para la competición y sorteando una tabla entre todos los 
participantes.

Andrés Ruiz, alcalde de Suances, presente en 
la prueba, destacó “la satisfacción de recibir esta 
prueba por primera vez en Suances, dado que nuestra 
ciudad es una de las referencias del surf en España y 
nos encanta ampliar esta faceta hacia los que tratan a 

sus animales de compañía como compañeros de la 
práctica deportiva”.

Según Manuel Calvo, director de eventos de Dingonatura y 
organizador de la competición, “otro año más, la convocatoria ha 
sido un éxito. 

Nº 140/mayo 2024 www.doogweb.es

http://www.doogweb.es


Es estupendo ver cómo la gente se acerca a este deporte tan 
bonito y poco a poco se va difundiendo el surf con perros. 
DingoNatura Dog Surf sigue consolidándose como la competición 
de surf canina a nivel europeo y seguimos trabajando para animar 
a aprender junto a sus perros este deporte tan emocionante”.

Para Ana Chinarro, CEO de Dingonatura, “nuestra compañía está 
comprometida profundamente con el bienestar físico y emocional 
de los animales, y por eso promovemos una alimentación completa 
y equilibrada y el deporte en cualquiera de sus formas, pero 
especialmente en aquellas que, como esta, son compartidas de 
manera conjunta por las personas y sus compañeros peludos”.

El Dog Surf, un deporte para todos los públicos  
En esta tercera edición, la primera que se ha realizado en 
Cantabria, se han dado cita surfistas de todo tipo y condición (tanto 
humanos como peludos). 
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Algunos ejemplos de esta diversidad han sido Carla, la participante 
más joven con tan sólo 11 años y su chihuahua Kira, que practican 
surf juntas todos los días; Diego y Popa, que se han apuntado al 
Campeonato por sus ganas de colaborar con la causa benéfica, a 
pesar de que ninguno de los dos se había subido nunca a una 
tabla; José y Wolfy, veteranos de las dos anteriores ediciones 
celebradas en Salinas o Erik, Yasmín y Narnia, que esperan la 
llegada de un nuevo miembro a su familia surfera. También ha 
estado presente Deba Martín Solar, 13 veces campeona de 
bodyboard de España, subcampeona de Europa de surf en 2015 y 
9ª del mundo, y que ha competido con sus dos bracos Baloo y 
Ghost.

La decisión de elegir al ganador del evento ha recaído sobre 
los jueces de la Federación Cántabra de Surf 
Se ha evaluado a los participantes en distintos aspectos, tales 
como la técnica, la confianza, el estilo, la dificultad de la ola 
surfeada y, lo más importante, lo mucho que disfruta el perro de la 
actividad. Al fin y al cabo, se trata de una competición amistosa en 
la que lo más importante es la transmisión de los valores del 
deporte, el amor por los animales y el respeto a la naturaleza.

La competición se ha dividido en una ronda clasificatoria con todos 
los participantes y en una ronda final muy disputada en la que se 
ha impuesto como ganadora Koa, que ha recibido su premio de la 
mano de Ana Chinarro, CEO de Dingonatura. Los perros y sus 
dueños han podido disfrutar de una jornada de surf adaptado ante 
la presencia de Andrés Ruiz, alcalde de Suances y cientos de 
turistas, paseantes y apasionados de los perros que se han 
acercado a comentar con participantes y miembros de la unidad de 
rescate canina GRESCAN las características de unos y otros 
animales, además de las claves del salvamento marítimo con 
perros.
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Sobre Fundación Dingonatura  
Su propósito es transformar comunidades, ciudades y sociedades, 
a partir del debate, la concienciación y la educación, la ideación y la 
creación para que estas sean más justas e inclusivas también para 
los animales de compañía. Fundación impulsada por Dingonatura, 
empresa pionera en la alimentación natural para perros y gatos. 
Más información en https://fundaciondingonatura.org/

Sobre MaratónDog 
MaratónDog es una asociación sin ánimo de lucro que nació con el 
objetivo de contar la historia y la cultura del perro, promoviendo y 
organizando iniciativas para promover la concienciación sobre la 
tenencia responsable de mascotas y luchar contra el maltrato 
animal, además del fomento de la cultura sobre el respeto al 
medioambiente.
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La Expo Internacional de junio 
homenajea al Ratonero 

Bodeguero Andaluz
El Ratonero Bodeguero Andaluz, próxima 

raza canina en ser reconocida a nivel 
mundial y la nº 14 en España

 
Entre las 400 razas existentes en el mundo, el 
Ratonero Bodeguero reconocida dentro de los 
estándares de la FCI tras el caso del Ratonero 

Valenciano en 2022.
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En este proceso de reconocimiento global están inmersas 
otras dos razas españolas: el Alano Español y el Podenco 
Andaluz 
España será de nuevo escenario mundial del perro los próximos 1 
y 2 de junio al acoger dos certámenes internacionales organizados 
por la Real Sociedad Canina de España (RSCE).

Y además de exhibiciones, se completarán otros hitos caninos de 
importancia mundial: mientras se celebran las competiciones, 
tendrán lugar actos en honor de la raza española Ratonero 
Bodeguero Andaluz, que está a punto de culminar su 
reconocimiento internacional por parte de la Fédération 
Cynologique Internationale (FCI).

La FCI, la federación canina más grande del mundo cuyo único 
miembro en España es la Real Sociedad Canina de España, 
reconoce alrededor de 400 razas caninas en todo el mundo.

El Ratonero Bodeguero Andaluz sería la raza número 14 en 
España tras completar este proceso en 2022 el Ratonero 

Valenciano.
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Four Paws denuncia el tráfico 
ilegal de cachorros

El comercio ilegal de cachorros sigue 
activo en Europa

 
Se necesita urgentemente en toda la UE la 

identificación y el registro obligatorios de los 
perros y sus dueños para poner fin a esta 

mala práctica.

Gravemente enfermos, criados en condiciones antihigiénicas y 
crueles, separados de sus madres demasiado pronto para ser 
transportados durante horas por Europa en maleteros de coche 
calientes y mal ventilados: este es el trágico destino de muchos 
cachorros que son víctimas de comercio ilegal, siendo a menudo 
adquiridos por sus futuros propietarios de buena fe.
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La organización mundial de bienestar animal FOUR PAWS está 
alarmada por esta práctica espantosa y pide la introducción de una 
identificación y registro obligatorios en toda la UE de los perros y 
sus criadores mediante microchip para detener este crimen 
organizado. Recientemente, las autoridades austriacas salvaron a 
30 cachorros de un transporte ilegal desde Eslovaquia a Argelia.

Las autoridades sospecharon durante un control en la carretera de 
Austria a Italia, al notar un olor desagradable a orina y heces. 
Cuando abrieron el maletero, encontraron 30 cachorros en muy mal 
estado de salud, hacinados en doce cajas, muchos de los cuales 
eran demasiado jóvenes para ser transportados.

“En lugar de conseguir el perro de sus sueños, muchos propietarios 
se enfrentan a un duro despertar al ser víctimas de comerciantes 

ilegales de cachorros. Sin atención veterinaria ni vacunas, los 
cachorros a menudo enferman de muerte, lo que deja a sus dueños 

con enormes facturas veterinarias, mucha tristeza y dolor, ya que 
algunos de ellos no logran sobrevivir. Para evitar que los 

comerciantes ilegales de cachorros causen más sufrimiento, es 
necesario cerrar las lagunas existentes en la legislación de la UE. 
Para rastrear y regular el comercio ilegal de cachorros, existe una 
necesidad urgente de introducir microchips obligatorios para los 

perros, incluidos datos confiables sobre los animales, sus criadores 
y todos sus dueños”. Nick Weston, jefe de campañas 

internacionales de animales de compañía en FOUR PAWS
Ruta de comercio ilegal de cachorros de Oriente a Occidente  
Según un informe de la Comisión Europea, se estima que en un 
momento dado se ofrecen 438.000 perros a través de anuncios, lo 
que dificulta la detección del fraude.
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Los delincuentes enmascaran sus actividades ilegales abusando 
de las normas de libre circulación para los propietarios privados de 
mascotas y utilizando documentos falsificados, que son difíciles de 
verificar en los controles fronterizos debido a la falta de datos de 
registro armonizados.

Los cachorros suelen ser transportados ilegalmente por carretera 
desde Rumanía, Hungría y Polonia a Alemania, desde Serbia a 
Eslovenia y desde Rusia y Bielorrusia a Polonia y Letonia.

También hay transporte aéreo desde Türkiye a los Países Bajos y 
Austria.

Ante una creciente demanda de animales de compañía 
(aproximadamente 66 millones de perros vivían en la Unión 
Europea en 2022), la Comisión Europea ha reconocido la 
necesidad de frenar este crimen organizado de comercio ilícito y ha 
propuesto un reglamento sobre el bienestar de perros y gatos y su 
trazabilidad. .

El reglamento se está debatiendo actualmente en el Consejo. 
FOUR PAWS acoge con satisfacción este paso adelante y pide a 
los estados miembros que fortalezcan la regulación haciendo que 
el registro y la identificación sean obligatorios para todos los perros 
y gatos, incluidos datos confiables sobre los animales, y todas las 
partes interesadas relevantes de cada criador y propietario para 
una mejor trazabilidad.
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Llamando a los votantes a fortalecer el bienestar de los 
animales de compañía 
FOUR PAWS pide a los ciudadanos de la UE que voten en las 
próximas elecciones al Parlamento Europeo por candidatos que 
prioricen el bienestar animal. En el período previo a las elecciones 
de junio de 2024, FOUR PAWS insta a los candidatos a 
comprometerse por un mayor bienestar animal en la Unión 
Europea, incluida la trazabilidad total de los animales y sus 
sucesivos propietarios, así como la prohibición de malas prácticas 
de cría, transporte y comercio de gatos y perros.

FOUR PAWS pide a los futuros dueños de perros que estén 
atentos  
Cuando se considera adquirir un perro, FOUR PAWS promueve la 
adopción en refugios locales, que albergan a muchos perros que 
buscan un hogar amoroso. Al comprar un cachorro, FOUR PAWS 
recomienda buscar un criador responsable, estar extremadamente 
atento al comprar en línea y utilizar la herramienta de informes 
FOUR PAWS para denunciar el comercio ilegal de cachorros. Aquí 
puede encontrar más información sobre cómo identificar a un 
vendedor de cachorros responsable.
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Errores y consejos en nutrición 
canina, según Raquel Pavo

¿Alimentamos correctamente a nuestros 
animales?

 
Estos son los errores que más cometemos.

Cada vez nos preocupamos más por lo que comen nuestros 
animales y somos más los que buscamos una alimentación natural 
para ellos. Pero, ¿los alimentamos correctamente? ¿Qué errores 
cometemos?
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Elegir la alimentación adecuada para nuestros perros y gatos es la 
base de su salud, y esto es algo que muchas veces no tenemos en 
cuenta. Alimentarlos de forma inadecuada puede conllevarles 
problemas digestivos y algunas enfermedades como diabetes o 
sobre peso. Por eso debemos elegir la comida adecuada para 
nuestros animales y para ello, lo primero es darnos cuenta de los 
errores que cometemos en cuanto a su nutrición.

Para ayudarnos, la nutricionista veterinaria, Raquel Pavo, ha 
analizado los errores que más se cometen a la hora de alimentar a 
nuestros perros y gatos. Ella, cuya misión es que nuestros 
animales recuperen esa vida natural que de algún modo les hemos 
robado los humanos, nos proporciona unos sencillos pasos para 
alimentar a nuestros peludos de forma natural sin cometer errores y 
con algunos consejos que nos vendrán genial.

Errores  
1. Confundir pienso natural con alimentación natural: Según la 
veterinaria, ningún tipo de pienso puede ser natural, y es que 
existen marcas de pienso que han incorporado la palabra “natural” 
en su marketing, pero la realidad es que pasan por muchos 
procesos de cocción, convirtiéndolos en alimentos procesados. En 
alimentación humana sería el equivalente a una bolsa de patatas 
fritas”. Es por eso que debemos entender que la alimentación 
natural será solo aquella que se elabore con productos frescos y 
cocinamos en nuestras casas o les demos en crudo: “También 
existen empresas que se dedican a enviar comidas naturales 
preparadas y envasadas, sin ningún tipo de procesamiento 
anterior”, cuenta Raquel.

2. Proporcionarles dietas no aptas para ellos: Porque alimentar 
a tu perro o gato de forma natural no es solo darles alimentos 
crudos y dieta BARF. Existen diferentes tipos de alimentación 
natural y cada animal debe tener la suya dependiendo de sus 
necesidades. 
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“La alimentación natural puede ser cocinada, y lo que más tenemos 
que tener en cuenta es qué alimentos les damos”, explica Raquel, 
porque hay alimentos que nosotros podemos comer, pero ellos no, 
como el chocolate o la cebolla.

3. Poca variación en lo que comen: “Hace poco traté a un animal 
al que solo le daban pollo y lechuga”, cuenta la nutricionista, quien 
asegura que “debemos proporcionarles una alimentación variada y 
conocer todos los nutrientes que necesita cada uno de nuestros 
peludos”.

4. Suplementos incorrectos: Si, nuestros pequeños también 
pueden tomar suplementos alimenticios. “Por ejemplo, el yodo es 
un suplemento muy común en las dietas naturales de los animales 
porque las carnes que compramos en el supermercado no lo 
proporcionan, de ahí que se les añada el suplemento e incluso 
poniéndoles algas en su alimentación”, aconseja Raquel. Por eso, 
la implementación de las dietas naturales, y sobre todo los 
suplementos, deberían proporcionarse siempre con la supervisión 
de un profesional.

5. Falta de luz solar: “Los animales han empezado a tener 
diversas enfermedades, como la diabetes a raíz de alimentarlos 
con ultraprocesados y cambiarles sus hábitos de vida”, cuenta 
Raquel, quien asegura que muchos animales han dejado de ver el 
sol, algo muy necesario para ellos y su salud, ya que el sol les 
ayuda a tener unas buenas defensas, un buen descanso e incluso 
regula el celo. “ Los gatos son los más perjudicados en este 
aspecto. El ciclo natural de celo de las gatas es estacional, pero las 
gatas que no ven el sol y que siempre tienen luz artificial suelen 
tener celo varias veces al año, y esto no es normal ni natural”. Por 
eso es bueno que dejamos a nuestros animales tumbarse al sol.
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Consejos 
1. Empezar desde cachorro: Una de las consultas más realizadas 
en cuanto a la alimentación natural en animales es si los cachorros 
pueden o no comer alimentos naturales. La nutricionista veterinaria 
asegura que sí, porque cuando el cachorro, de perro o de gato, 
comienza a alimentarse de comida solida es el momento de 
incorporarle la alimentación natural. “En un entorno natural la 
madre no se preocupa de ir a por pienso para sus cachorros, por lo 
tanto, darles de comer naturalmente a partir de los dos meses es 
bueno para ellos”.

2. Los senior también pueden comer natural: Las edades senior, 
a partir de los 7 años, también pueden crear dudas en cuanto a la 
alimentación de nuestros peludos, pero Raquel asegura que no hay 
ningún problema, ya que “la mayoría de los problemas surgen 
cuando se les da pienso para comer”.

3. Ajustar dependiendo del requerimiento energético: Cuando 
los alimentamos a base de alimentos naturales lo ideal es tener en 
cuenta el requerimiento energético del animal dependiendo del 
peso, la altura y el ejercicio físico que realice el pequeño.

4. Realizar el cambio poco a poco: “Normalmente yo intento 
quitarles el pienso lo antes posible y les pongo una dieta blanda 
específicamente preparada para la fácil digestión añadiendo 
alimentos que evitan la diarrea, pero los nuevos alimentos se le van 
incorporando poco a poco. De esta forma vemos cómo le van 
sentando los alimentos a nuestros peludos y se van mezclando 
poco a poco”, explica Raquel. Por otra parte, los gatos son más 
reacios al cambio y por eso la veterinaria aconseja que a estos sí 
se les haga el cambio de una forma más pautada: “Debemos 
mezclarles la comida natural por la comida que esté comiendo en 
ese momento e ir aumentando paulatinamente las cantidades y 
disminuyendo las del pienso. Así conseguimos que su paladar se 
acostumbre”.
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5. No todo lo natural es crudo: También se debe recordar que no 
toda la alimentación natural para animales es cruda, y es que la 
dieta BARF está creando mucha controversia en este sentido: “La 
dieta BARF se centra en unos porcentajes de carne, vísceras, 
verduras y huesos, pero no tiene por qué ser cruda. Aún así, ésta 
no es la única alimentación natural que se le puede dar a perros y 
gatos. Todo está en encontrar el equilibrio perfecto para tu animal. 
Y sí, puedes cocinar los alimentos antes de dárselos”.
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Proyecto Streetsoul de 
Acompañamiento Emocional a 
Mujeres en Situación de Calle

Streetsoul: un proyecto de ayuda 
bidireccional que une a perros abandonados 

y mujeres en situación de calle

 
Souling en colaboración con varias asociaciones, 

inició el pasado mes de marzo el “Proyecto Streetsoul 
de Acompañamiento Emocional a Mujeres en 

Situación de Calle” en el que trabajan por aumentar la 
autoestima y autonomía de las mujeres a través de la 
ayuda a perros abandonados en protectoras, con las 

máximas garantías de bienestar animal.

Souling es una entidad de acción social que realiza proyectos de 
Ayuda Bidireccional entre Animales y Personas, en los que las 
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personas y los animales se ayudan mutuamente aportando 
múltiples beneficios. En estos proyectos trabajan siempre de la 
mano de Centros de Protección Animal y Santuarios gestionados 
por asociaciones que luchan por el rescate y adopción de animales 
(España es el país de Europa con mayores cifras de abandono 
animal)

Se ha demostrado ampliamente que la interacción con animales 
favorece en las personas el desarrollo de habilidades sociales, 
mejora el estado de ánimo y favorece el sentimiento de 
responsabilidad y cuidado. Sin embargo, algunos animales y 
personas comparten algo que marca sus vidas: ambos viven 
situaciones traumáticas que limitan sus interacciones 
sociales, lo que repercute en su calidad favoreciendo el 
aislamiento y disminuyendo la autoestima.

El proyecto Streetsoul une a perros que han sido 
abandonados, entre otras cosas y personas que se encuentran 
en situación de calle  
Como sabemos por diversos estudios, la interacción con un perro 
provoca múltiples beneficios muchos de ellos enfocados al 
bienestar emocional. Por ello, Streetsoul, es un proyecto orientado 
a trabajar la parte emocional. Sabemos que existen multiples 
recursos orientados a apoyar con el alojamiento y a veces, la parte 
emocional se queda desatendida o la intervención se torna 
compleja por el desgaste institucional. Streetsoul, trata de 
conectar a mujeres en situación de calle, con lo que eso supone, 
con perros que hayan podido padecer experiencias similares para 
que ambos puedan fortalecerse de nuevo.

La primera parte del proyecto ha consistido en coordinarnos con 
distintas asociaciones (Proyecto Hogar, Asociación AIRES…) que 
puedan estar interesadas y conseguir un espacio amplio para la 
comodidad de las mujeres asi como del perro de apoyo con el que 
se trabajara lo mencionado anteriormente.
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Desde el mes de marzo, las mujeres acuden semanalmente a 
dichas sesiones donde irán adquiriendo conocimientos de cuidado. 
Hablar de situaciones con tanta carga emocional, muchas veces no 
es fácil e incluso resulta incomodo, por eso, desviar la atención 
hacia el animal, ayuda a crear un espacio seguro y de confianza.

En esta ocasión, la perra seleccionada para el proyecto es Sombra, 
una perra que se encontraba en un descampado de una casa 
ocupada con signos de haber sido maltratada y de haber estado 
aislada, por lo que todavía tiene un mundo entero que 
experimentar. Muchas de las experiencias que se esconden detrás 
de los animales abandonados reflejan muchas de las historias 
vividas por las personas.

El objetivo de todo ello es que el proceso de adopción 
sea finalmente exitoso, reduciendo al máximo la 

probabilidad de devolución del animal.

Pero la labor de las mujeres no se limita a contribuir a su 
rehabilitación sino que también son ellas las encargados de crear 
una campaña de sensibilización sobre la situación de estos 
animales y la visibilización de estos casos y son ellas mismos los 
que realizan, con el apoyo de los profesionales de Souling, 
actuaciones para conseguir posibles adoptantes, visibilizando la 
realidad de los animales abandonados y dando a conocer las 
características de cada animal y cómo debe ser tratado según su 
historia de vida

De esta forma, se pretende, empoderar a las mujeres, 
convirtiéndolas en agentes de cambio fortaleciendo su 
autoconcepto, su toma de decisiones. Un reflejo de la capacidad de 
cambio que tienen para que puedan hacer uso de él en su vida 
personal.
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